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VEriTage

PRATIMO TEMOS PRISTATYMAS

Svediskas stalas — skandinaviska tradicija,
paplitusi visame pasaulyje. TradiciSkai
SvedisSkas Kalédinis stalas vadinamas
»~Julbord“, tampantis pagrindiniu Sventés
akcentu. Ant stalo patiekiama duona ir jos
gaminiai, jvairios zuvys, keptas kumpis,
kotletai, kiaulienos Sonkauliai, sariai, desros,
jvairus bulviy patiekalai, salotos, darzovés,
ryziy pudingai.

Svedisko stalo istorija siekia tolimg praeit].
Skandinavai i$ produkty, tinkanciy ilgesniam
laikymui — stdytos Zuvies, Sakniavaisiy ir
darzoviy, rikytos mésos — ruosdavo
pusgaminius. Atvykus sveCiams maistas buvo
paduodamas i$ karto, paserviruotas dideliuose

dubenyse. Taip Seimininkai iSvengdavo
bereikalingy ceremonijy ir galédavo daugiau
laiko skirti bendravimui (3altinis:
https://blog.stenaline.lt/svedija/svediskas-
stalas/).

Toks stalo serviravimas iSpopuliaréjo XVIl a.,
kai ant jo buvo pradéti tiekti ne tik Salti, bet ir

karsti patiekalai. 1912 m. Stoholme (Svedija)

vykusiy Olimpiniy Zaidyniy metu ant Svedisko
stalo jau buvo patiekiami ne tik aperityvai, bet
ir pagrindiniai patiekalai.

Atlikdami Sio pratimo veiklas mokiniai pagilins
Zinias apie verslo organizavimo principus,
kultdros ir tradicijy svarbg turizmo verslui,
tobulins organizacinius jgudzius.

Nuotrauka: Tradicinis $vedy stalas - smorgasbord. Ant stalo kartu patiekiami karsti ir Salti

patiekalai

Saltinis: https://stockholm-tours.com/stockholm-mania/sverige-jul



https://blog.stenaline.lt/svedija/svediskas-stalas/
https://blog.stenaline.lt/svedija/svediskas-stalas/
https://en.wikipedia.org/wiki/Sm%C3%B6rg%C3%A5sbord
https://stockholm-tours.com/stockholm-mania/sverige-jul
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PRATIMO VEIKLY PRISTATYMAS.

Svenéiy iskilmés Europoje

Zmoneés tikstangius mety ieskojo naujy
patiekaly ir jy recepty kitose Salyse.
Gamindami juos savo Salyje, stengési
perprasti tradicijas, atskleisti naudojamy
produkty ir ingredienty ypatumus, pajusti tos
Salies kultira, Zzmones, ypatinga jy

patiekaly skonj.

Siandien siekiantiems jsitvirtinti maitinimo
paslaugy sekoriuje taip pat labai svarbus yra
recepty pasirinkimas ir tinkamy ingredienty
paieska.

Atlikdami pirmg uzduotj mokiniai gilinsis j kity
Europos Saliy Kalédy paminéjimo bei Siai
Sventei badingy patiekaly gaminimo bei
pateikimo tradicijas. Gamindami pagal
pasirinktg receptq jie susipaZzins su kitoms
Salims badingais maisto produktais ir
ingredientais, stalo serviravimo principais.
Pazindami Salims budingus Svenciy patiekalus
mokiniai turés galimybe geriau pazinti ir kity
Saliy kultdras.

Turizmo sektorius susiduria su jvairiais
iSSUkiais, o vienas i$ jy — didesniy klienty
grupiy aptarnavimas. Antra pratimo uzduotis
suteiks galimybe mokiniams pagilinti Zinias
apie didesnei zmoniy grupei skirto pobGvio
organizavimo ypatumus. |vertine
jsivaizduojamo busimo kliento poreikius, jie
pratimo metu krupsciai planuos pobuvio
organizavimo detales.

Pratimg sitGlome atlikti prieSkalediniu
laikotarpiu. Atlikdami uzduotis mokiniai
pagilinty Zinias apie Kalédy tradicijy
panasumus ir skirtumus tarp jvairiy Europos
kultary.

Pratimo tikslai:

Skatinti doméjimagsi Svenciy
tradicijomis jvairiose Salyse.

Gerinti mokiniy pasirengimag
organizuoti ir aptarnauti pobavius,
apjungiancius skirtingas kultras.

Veiklas, apraSytas Siame pratime, sitilome
integruoti j

#kultdros azinimo

#uZsieniokalbos

#geografijos

#HORECA

#turizmo

mokomuosius dalykus.
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PRATIMO EIGA

1 uzduotis ,,Susipazinkime su Europos sventinio stalo

tradicijomis®

Reikalingos priemonés: interneto rysys,
kompiuteris.

2 pratimo dalis gali bati vykdoma
mokomojoje virtuvéje (tuomet bus
reikalingi pasirinkti maisto produktai).

1. Suskirstykite mokinius j grupes bei
pasidlykite jiems pasidométi

konkreCiose Europos Salyse gaminamais
tradiciniais Kalédiniais patiekalais, su jais
susijusiais paprociais bei jy gamybos
receptais.

2. Pasillykite mokiniams pasigaminti
tradicinius Europos $aliy Kalédinius patiekalus
ir paserviruoti stalg pagal tos Salies Kalédy
tradicijas. Atsizvelgiant j pamokos tikslus
galite su mokiniais apskaiciuoti pasirinkto
gaminio savikaing, aptarti jo gaminimo
alternatyvas ieSkant pigesniy, taCiau ne
maziau kokybisky tinkamy ingredienty,
tvarumo principus maisto gamyboje labiau
atitinkanciy sprendimuy.

3. PapraSykite mokiniy detaliai pristatyti
patiekalo gaminimo eigg, (pasirinktinai kiek tai
kainuos, kodél pasirinkta tam tikro ingrediento
alternatyva) ir paprasykite grieztai laikytis
recepto instrukcijy.

4. Pakvieskite mokinius pristatyti visai klasei
pagamintus patiekalus, akcentuojant jo
iSskirtinumg (prasme), su juo susijusias
tradicijas ir paprocCius, naudotus produktus

Veiklos rezultatas.

@ Pagamintas ir pristatytas
N Kalédinis patiekalas pagal
pasirinktg recepta.

Atlikdami Sias veiklas mokiniai pagilins Zinias
apie Kalédy patiekalus ir su jais susijusius
paprocCius Europos Salyse, pagerins maisto
gamybos jgudzius, taip pat patobulins Sias
bendrgsias kompetencijas:

Rastingumo kompetencija, tobulinant

jgtudzius:

e skaityti ir tinkamai suprasti rastu pateiktg
informacija.

Verslumo kompetencija, tobulinant

jgudzius:

e dirbti bendradarbiaujant planuojant ir
jgyvendinant veiklas, turincias kultarine
verte;

o taikyti iStekliy — planavimo ir valdymo
metodus.

KultGrinio sgmoningumo ir raiSkos

kompetencija, tobulinant jgtdzius:

e dométis skirtingomis pasaulio kultGromis;

e suprasti ir gebéti aktyviai jsitraukti j jvairiais
kultdry pazinimo praktikas.


https://eur-lex.europa.eu/legal-content/LT/TXT/HTML/?uri=CELEX:32018H0604(01)&from=EN
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2 uzduotis ,,Sventés organizavimas“

Reikalingos priemonés: interneto rysys, Mokiniai turi imituoti realig situacijg — priimti
kompiuteris, lapai, pie$imo priemonés. pobdvio uZzsakyma. Jie turi surinkti informacijg

planuojam renginiui ir uzpildyti uzsakymo
formag (Zemiau pateikiamas galimas tokios
formos pavyzdys).

Suskirstykite klase j grupes po 2 mokinius ir
pristatykite jiems uzduot;.

UZSAKYMO FORMA

Klientas (vardas, pavardé)

Renginio data

Sventés tikslas

Svediy skaicius

IS jy vaiky

Stalo tipas (Svediskas,
apvalus, U formos ir pan.)

Specialus maisto poreikiai
(alergenai ir kt.)

Kiti specialus pageidavimai

Stalo / patalpos
dekoravimas

Pramogos renginio metu

Kiti pageidavimai /
pastabos

1. Pateikite keletg pobaviui skirty patalpy

plany (jvairaus dydzio, iSplanavimo ir pan.) ir e parengti detaly patiekaly ir reikalingy jiems
paprasykite mokiniy Siose patalpose pagaminti produkty sgrasg;
pazymeti/iSdéstyti stalus, kédes ir kt. reikiamag « suplanuoti/suskaiciuoti reikiamo personalo
atributikg, atsizvelgiant j surinktg informacija. (virtuvéje ir aptarnaujancio) kiekj;

o suskaiciuoti preliminary Sventés biudzeta;

2. Pasiulykite mokiniams remiantis surinkta
informacija:
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e jvertinti pasirengimo pobuaviui trukme
(maisto gamybai, patalpos paruoSimui,
dekoravimui ir pan.).

3. Pakvieskite mokinius pristatyti pasirengimo

pobuviui plang, detalizuojant priimtus

sprendimus (pvz., kodél pasirinkta X

darbuotojy).

@ Veiklos rezultatas.

Parengtas ir pristatytas detalus
/TN pasirengimo pobaviui planas.

Atlikdami Sias veiklas mokiniai pagilins Zinias
apie renginiy planavima, jvertins detalios
informacijos surinkimo svarbg paslaugy
kokybei, taip pat patobulins Sias bendrgsias
kompetencijas:

Matematiné kompetencija, tobulinant
jgtudzius:

e vystyti ir taikyti matematinj mastyma ir
jzvalgg sprendziant jvairias kasdienes
problemas.

Asmeniné, socialiné ir mokymosi mokytis

kompetencija, tobulinant jgtidzius:

e konstruktyviai bendrauti jvairiose aplinkose,
dirbti komandoje ir derétis;

e kritiSkai mastyti ir priimti sprendimus.

Verslumo kompetencija, tobulinant

jgtudzius:

o dirbti bendradarbiaujant planuojant ir
jgyvendinant veiklas, turin€ias kulttrine
verte;

e problemy sprendimo jgidzius.

Kultarinio sgmoningumo ir raiSkos

kompetencija, tobulinant jgudzius ir

nuostatas:

e dométis skirtingomis pasaulio kultGromis;

e jzvelgti ir realizuoti komercines galimybes
naudojant skirtingas kultdrines formas.


https://eur-lex.europa.eu/legal-content/LT/TXT/HTML/?uri=CELEX:32018H0604(01)&from=EN
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/LT/TXT/HTML/?uri=CELEX:32018H0604(01)&from=EN
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SALTINIAI

Temos pristatymas

Svediskas stalas:

http://www.dlc.fi/~marianna/gourmet/smorgas
b.htm

Svedisko Kalédy stalo valgiai:
https://djaunter.com/julbord-swedish-
christmas-meal/

1 uzduotis

Tradiciniai pasaulio Saliy Kalédy patiekalai:
https://happybellyfish.com/traditional-
christmas-foods-around-the-world/

https://www.fluentin3months.com/christmas-
food/

2 uzduotis

Pobuvio planavimas:
http://www.cateringandmore.com/ideas/
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http://www.dlc.fi/~marianna/gourmet/smorgasb.htm
http://www.dlc.fi/~marianna/gourmet/smorgasb.htm
https://djaunter.com/julbord-swedish-christmas-meal/
https://djaunter.com/julbord-swedish-christmas-meal/
https://happybellyfish.com/traditional-christmas-foods-around-the-world/
https://happybellyfish.com/traditional-christmas-foods-around-the-world/
https://www.fluentin3months.com/christmas-food/
https://www.fluentin3months.com/christmas-food/
http://www.cateringandmore.com/ideas/

